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Executive Summary 

 

Umumnya, orang tua membawa atau memberikan rekreasi pada anak hanya 

mementingkan faktor kesenangan. Sehingga, PT. Imagi Art melalui Imagi Lab akan 

menghadirkan aktivitas rekreasi melalui media seni yang memberikan manfaat kesehatan 

bagi anak-anak yang tentunya juga menyenangkan. Anak-anak mulai mengerti ungkapan 

emosi yang diterima dan diungkapkannya, anak-anak juga mulai berhubungan dengan dunia 

luar. Seringkali anak tidak memiliki kemampuan untuk menyatakan apa yang dirasakannya 

secara akurat, anak-anak juga memerlukan perhatian lebih dalam pengontrolan emosinya agar 

tetap stabil dan menghindari perilaku yang tidak diinginkan karena anak kehilangan kontrol 

atas emosinya, sehingga anak-anak memerlukan aktivitas seperti art therapy untuk mengatasi 

dan menyalurkan emosinya. Dalam melakukan aktivitas art therapy, anak seolah-olah 

bermain dengan alat yang diinginkannya dan melakukan proses terapi dengan cara yang 

menyenangkan, seperti  menggambar dan melukis, sebagai salah satu bentuk penyaluran 

emosi, menciptakan karya seni yang kreatif dan ekspresif, yang dapat meningkatkan 

kepercayaan diri, yang meningkatkan keterampilan kognitif, seperti mengungkap pikiran 

yang tersembunyi, meningkatkan cara anak berinteraksi dengan lingkungannya dan secara 

tidak langsung juga cara anak mengamati dan menganalisis situasi dan lingkungannya 

sendiri. Itu sebabnya Lab Imagi adalah tempat di mana anak-anak dapat mengekspresikan 

perasaan mereka melalui proses membuat karya seni yang menyenangkan. 

 

Berlokasi di Trans Studio Mall Cibubur, Jakarta Timur Imagi Lab yang memiliki 

konsep indoor immersive playground akan membawa pengunjung untuk bermain dengan 

imajinasi dan kreativitas melalui beragam aktivitas rekreasi art therapy. 
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