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. ’ EXECUTIVE SUMMARY

Generasi Milenial merupakan salah satu angkatan tenaga kerja Indonesia terbesar.
Namun menurut beberapa survey Generasi Milenial di Indonesia mencapai peringkat cukup
tinggi dalam mengalami stress. Stress yang dialami oleh Generasi Milenial tersebut
dipengaruhi oleh tekanan pekerjaan yang tinggi serta kepadatan kota. Power nap merupakan
sebuah aktifitas tidur siang yang apabila dilakukan dengan tepat dapat memberi banyak
manfaat mulai dari mengurangi stress sampai meningkatkan kekebalan tubuh. Saat ini belum
banyak industri pariwisata yang mengembangkan power nap sebagai sebuah produk rekreasi.
Power nap berpeluang untuk dikembangkan sebagai produk rekreasi berbasi program aktifitas
wisata kebugaran.

Comma merupakan sebuah rencana bisnis yang bertujuan untuk merealisasikan

pengembangan power nap sebagai produk rekreasi. Untuk mewujudkan ide tersebut dilakukan
Z pendekatan-pendekatan teoritis dan bisnis untuk mengetahui kebutuhan pasar serta nilai yang %

ingin dicapai. Saat ini Comma sudah sampai pada tahap perencanaan Design, dimana CV.
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Comma Nap mengola validasi pasar untuk menyusun strategi bisnis dan operasional Comma.
Selain itu realisasi ide bisnis Comma mengacu pada konsep dan standar power nap yang
efektif. Salah satu acuan konsep dan standar power nap telah merujuk pada lokasi ide bisnis
Comma yang akan direalisasikan di Galeri Wot Batu JI. Bukit Pakar Timur No.98, Ciburial,

Kec. Cimenyan, Kabupaten Bandung, Jawa Barat.

Produk utama yang ditawarkan oleh Comma yaitu Comma Nap Full Experience,
dimana peserta dapat merasakan terapi power nap di pelataran Wot Batu dalam 4 Kkali
pertemuan. Peserta akan diajak untuk merasakan kenyamanan dan kedamaian serta
mendapatkan edukasi mengenai power nap yang tepat sehingga dapat diterapkan dalam
kehidupan sehari-hari. Modal investasi yang dibutuhkan untuk merealisasikan rencana bisnis

Comma yaitu sebesar Rp 22,165,000 dengan proyeksi perhitungan pendapatan 3 tahun

pertama dapat menghasilkan keuntungan bersih sebesar Rp109,979,886. .
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