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ABSTRAK 
 

Umbul Brintik merupakan salah satu daya tarik pariwisata di Kabupaten Klaten 
Jawa Tengah, tepatnya terletak di Desa Malangjiwan, Kecamatan Kebonarum. 
Umbul Brintik adalah daya tarik wisata alam berupa mata air pemandian yang telah 
ditetapkan sebagai umbul terapi kesehatan oleh Bupati Klaten pada tahun 2017 
karena air yang bersumber dari mata air di Umbul Brintik dipercaya dan sudah 
terbukti dapat menyembuhkan atau meringankan beberapa keluhan kesehatan 
seperti stroke, reumatik, dan HNP. Menurut teori Umbul Brintik merupakan daya 
tarik wisata wellness tourism karena dapat menghasilkan pengalaman yang unik, 
otentik dan berbasis lokasi kepada pengunjung yang datang untuk tujuan menjaga 
atau meningkatkan kesehatan. Namun sebagai daya tarik wellness tourim aktivitas 
dan fasilitas di Umbul Brintik masih apa adanya sehingga diperlukan 
pengembangan agar dapat memberikan manfaat secara maksimal kepada 
pengunjung dan potensi yang dimiliki dapat tereksplor dengan baik berdasarkan 
komponen fisik dan produk (Inskeep, 1991) dan Spektrum Wellness Tourism (Smith 
and Puczkó, 2009) yaitu Physical Healing, Beauty Treatment, Relaxation/Rest, 
Leisure/Entertainment, Life/Work Balance, Physichological, dan Spiritual. Metode 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif dengan pendekatan 
kualitatif. Teknik pengumpulan data berupa observasi, wawancara dengan pihak 
terkait, studi literatur, dan media elektronik dengan alat kumpul data berupa 
pedoman wawancara dan checklist. Data yang telah terkumpul kemudian dianalisi 
menggunakan analisis data model interaktif Miles dan Huberman. Hasil dari 
penelitian ini adalah rekomendasi berupa arahan pengembangan produk wellness 
tourism di Umbul Brintik dalam bentuk deskripsi dan tabel. 

Kata kunci: Pengembangan, Produk Wellness Tourism, Umbul Brintik. 
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ABSTRACT 
 

Umbul Brintik is one of tourist attraction in Klaten District, Central Java Province, 
precisely located in Malangjiwan Village, Kebonarum Regency. Umbul Brintik is a 
natural attraction in the form of bathing spring water that has been designated as 
health/wellness therapeutic spring by The Regent of Klaten in 2017 because its 
water trusted and has been proven to cure or alleviate several health complaints 
such as stroke, rheumatism, and HNP. According to the theory, Umbul Brintik is 
wellness tourism attraction because it can produce unique, authentic and location-
based experience for visitors who come for the purpose of maintaining or improving 
health. However, as an attraction for wellness, the activity and facilities in Umbul 
Brintik still what it is and need to be develope so that they can provide maximum 
benefits to the visitors and the potential resource can be explored properly based 
on physical and product components (Inskeep,1991) and Spektrum Wellness 
Tourism (Smith and Puczkó, 2009). The aspect are Physical Healing, Beauty 
Treatment, Relaxation/Rest, Leisure/Entertainment, Life/Work Balance, 
Physichological, and Spiritual. The method used in this research is descriptive 
method with qualitative approach. Data collections techniques in this research are 
observation, interview with the stakeholder, literature study and electronic media 
with data collection tools in the form of interview guides and checklists. The data 
that has been collected is then analyzed with interactive models Miles and 
Huberman. The result of this study is direction on how to develop wellness tourism 
products in Umbul Brintik in the dorm of descriptions and tables. 

 

Keyword: Development, Wellness Tourism Products, Umbul Brintik 
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